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> Mobiliar Arena Gumligen

Kids Day-Botschafterin:

Nadine Pietschmann

& Trainerinnen der Wrestling Academy Bern
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Alle Infos

Wann:

Wo:
Programm:

Give-Away:

Ausriistung:

Kosten:
Anmeldung:

Verpflegung:

fir alle Kinder von 5 - 14 Jahren, ~* ol

Vorkenntnisse nicht erforderlich ° q
‘g

Samstag, 5. Dezember 2026, 9:00 - 12:00 Uhr . s O
.

Mobiliar Arena, Rohrmattstrasse 8, 3073 Gumligen . /

Schnuppertraining unter Anleitung von Coaches der
Wrestling Academy Bern, im Vordergrund stehen
Kraft, Beweglichkeit und Konzentration

alle Teilnehmenden erhalten einen Hotdog und
ein Give Away

Sportkleider (ohne Reissverschluss), Hallenschuhe &
Trinkflasche

Die Teilnahme ist kostenlos

Verbindliche Anmeldung und weitere Infos
unter WWW. sgort -for-kids. ch

Getranke / Snacks / Hotdogs sind
in der Mobiliar Arena erhaltlich

www.sport-for-kids.ch

Kids Days 2026 -



